
Atuando de forma complementar ao tratamento médico, contribuindo para a
regulação do organismo e suporte físico e emocional durante o processo.

Fertilidade feminina e masculina

Fisioterapia pélvica
Cuidado especializado do assoalho pélvico, com atuação no preparo para gestação,
pós-parto e manejo de disfunções pélvicas femininas.

Gestantes e puérperas
Acompanhamento terapêutico individualizado, com foco em conforto físico,
adaptação corporal e bem-estar emocional.

Acupuntura aplicada à saúde da mulher
Suporte terapêutico nas diferentes fases da vida feminina, auxiliando no equilíbrio do
organismo, do ciclo menstrual e da saúde emocional.

Fisioterapia pélvica e acupuntura integrativa voltadas
à saúde da mulher

Atuação clínica com abordagem integrativa e individualizada, desenvolvida
de forma complementar ao acompanhamento ginecológico e obstétrico,
respeitando diagnósticos, condutas e o momento clínico de cada paciente.

Atuação clínica

Saúde emocional
Abordagem complementar para ansiedade, estresse e distúrbios do sono,
integrada ao cuidado clínico.
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Formação e cursos em acupuntura aplicada à fertilidade, acompanhamento
de gestantes, auriculoterapia e dietoterapia chinesa, com aprofundamento
atual em fisioterapia pélvica, ampliando o cuidado especializado à saúde da
mulher.
Atuação conjunta com ginecologistas, obstetras, endocrinologistas,
urologistas e demais profissionais da saúde, com foco em cuidado
multiprofissional e comunicação ética.


